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Resumen

El volcan Popocatépetl ha dominado el horizonte del valle de Anahuac mucho
antes de que cualquier sociedad hiciera del valle de Andhuac su hogar, siendo
un observador constante de la historia y su desarrollo de la cual es un activo
escribano y que nos recuerda constantemente que ahi seguira en su lugar,
modelando el paisaje y transformando la topografia a sus alrededores. Adorado
como dios por los pueblos originarios y respetado por las sociedades
contempordneas, debemos de tener la mayor informacién posible sobre el
volcan para poder desarrollar una sana convivencia, estando preparados para
cualquier contingencia, ya que en sus alrededores habitan 25 millones de
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personas aproximadamente. Al fin, todo lo que guerias saber y no te animaste
a preguntar sobre el Popocatépetl.

¢Qué mas me puedes contar sobre el volcan?

El edificio volcdnico tiene una altura de 5,426 m y un area de 500 km?. La
composicion quimica de sus productos es de dacitico-andesitica y se formé a
partir de multiples erupciones, por lo que se clasifica como un volcan
poligenético. En el registro histérico de las erupciones y los depdsitos
volcédnicos asociados, los geocientificos han podido observar cémo las
erupciones explosivas han marcado la morfologia del Popocatépetl desde hace
mas de medio millén de afos hasta la actualidad.

El edificio volcanico que podemos observar actualmente se construyé en 3
etapas. En la primera de ellas se formé la barranca Nexpayantla hace mas de
400,000 anos (algunos autores sugieren que al menos tiene una edad de
750,000); la segunda dio origen a la estructura denominada el Ventorrillo hace
23,000 anos y en la tercera se formd el pico del Fraile hace 14,100 afos
aproximadamente. Todos estos eventos representan erupciones violentas que
producen depdsitos piroclasticos, que en ocasiones sirven de cimiento a
asentamientos humanos, y sobre los cuales se construye el cono moderno
(figura 1).
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____ANO |  _ _ _ ACTVIDAD

>430,000 a.P. Gran erupcion tipo Bezimianyi destruye el edificio volcanico del
volcan Nexpayantla

23,655a 22,000 a.P. Gran erupcion tipo Sta. Helena destruye el edificio volcanico del
volcan Ventorrillo Pomez Tochimilco

14,430+190a 12,900+40a.P.  Gran erupcion pliniana destruye el volcan El Fraile. Caen ceniza
y pomez en el Valle de México. PB&N y PWA (Tutti-Frutti)

9,600 a.P. Erupcion pliniana grande P-4

4,900 a.P. Erupcion pliniana grande P-3

1,800 a.P. Erupcion pliniana grande pP-2

1,235+50 a 855+55a.P. Tres erupciones plinianas P-1

1354d.C. Erupcion menor

1363d.C. Fumarolas

1509d.C. Erupcion mayor, representada en los Codices Telleriano
Remensis y Vaticano A (Figura 1) Ceniza Negra

1512d.C. Fumarolas

1519a 1530d.C.

1539-1549d.C.

Erupcion moderada seguida de actividad fumardlica.
Erupciones moderadas. Explosiones esporadicas moderadas
emiten ceniza y pomez.

1571d.C. Emisiones de ceniza
1592d.C. Fumarolas y emisiones de ceniza.
1642d.C. Fumarolas y emisiones de ceniza

1663 a 1665 d.C.

Erupciones moderadas. Explosiones esporadicas moderadas
emiten ceniza y pomez. Produce “el chimuelo” en La Corona.

1697 d.C. Fumarolas
1720d.C. Erupcion leve y actividad fumarolica
1804d.C. Fumarolas leves

1919 -1927d.C.

Erupcion moderada. Explosiones esporadicas emiten ceniza y

pomez. Se forma un pequeiio domo de lava en 1924.

Figura 1.- Actividad prehistdrica e histérica del Popocatépetl. Fuente: CENAPRED (2014b).

Una historia de amor tragico: el mito de Popocatépetl e Iztaccihuatl

Existen multiples versiones de este mito prehispanico, sin embargo todas
convergen en la trama principal que trata sobre el amor tragico que viven
Popocatépetl e lztaccihuatl (del ndhuatl, “mujer blanca”, figura 12 y 13 ).
Existen dos versiones del relato, que son las que tienen mayor aceptacién y
por ello son las que se presentan a continuacidn. La primera de ellas es la que
menciona Carlos Villa Roiz en su libro Popocatépetl: mitos, ciencia y cultura:
(un crater en el tiempo), la cual narra lo siguiente:

princesa Mixtli, hija de Tizoc
(emperador de los mexicas).

En la infancia de los tiempos,
cuando llegaron los aztecas al Valle
de  México, naci6 la gran

Tenochtitlan y ahi la hermosa Mixtli —era una hermosa mujer

pretendida por muchos hombres,
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entre ellos Axooxco, un hombre
cruel y sanguinario que proclamaba
la mano de la princesa.

Pero el corazén de la doncella
pertenecia a un guerrero llamado
Popoca, uno de los guerreros mas
apuestos del pueblo; ambos se
profesaban un amor inmenso.

Como lo acordd con el padre de la
princesa, Popoca salio a combatir
para conquistar el titulo de
Caballero Aguila y asi disputar la
mano de Mixtli a Axooxco.
Guardando en su corazén la
promesa de que Mixtli esperaria por
él.

Mientras Popoca se enfrentaba,
Mixtli tuvo visiones de que su
guerrero habia perdido la batalla y
habia muerto durante el combate.

Mixtli, abatida por la tristeza de la
muerte de su amado y pensando en
la imposibilidad de su amor, se
quita la vida sin saber que Popoca
regresaria triunfante.

Popoca Iluché por afnos y afios con
cientos de soldados. Tiempo
después, Popoca regreso victorioso
y encontré muerta a su amada. El
victorioso guerrero ahora tenia

triunfo, riqueza y poderio, pero no
tenia el amor.

Entonces, el guerrero tomd el
cuerpo de la princesa y mandd
hacer una gran tumba sobre un
enorme cumulo ante el Sol,
amontonando diez cerros y colocd
sobre ellos el cuerpo recostado en
la tumba.

Popoca le hizo una promesa para
honrar su amor, tomd su antorcha
humeante y le prometié que
permaneceria eternamente
arrodillado junto a ella, a sus pies,
velando asi el suefio eterno de su
amada, La Mujer Dormida.

La nieve los cubri6 a ambos,
convirtiéndolos asi en dos enormes

e los cubria era de sus enemigos.
volcanes que permanecen juntos
hasta el dia de hoy y sequirdn asi
hasta el fin del mundo.

Asi cada vez que el gquerrero
Popocatépetl recuerda a su amada
princesa, su corazon, que guarda el
fuego de su amor apasionado,
tiembla y su antorcha echa humo.
Es por eso que sigue aventando
fumarolas.

A su vez, Carlos Franco Sodja, en su libro Leyendas Mexicanas de antes y
después de la conquista, recupera lo siguiente:

Un triste dia regresaron de la guerra
a la Gran Tenochtitlan las huestes
del imperio azteca derrotadas, en
esta ocasion no hubo fiesta ni se
dejaron escuchar los teponaxtles, ni
las caracolas, ni el huéhuetl que en
tantas otras batallas habian hecho
rebosar de alegria en «calles y
templos.

Las chirimias tampoco esparcieron
su aflautado tono en toda Ia
amplitud del Valle del Anahuac.

Todo esto era indicio de sélo una
cosa: Que el poderoso ejército
azteca volvia de una
desacostumbrada derrota de una
batalla desigual.

Los Caballeros Aguila, los Caballero
Tigre precedidos por el Capitan
Coyote, venian con sus rodelas
rotas sus penachos destrozados y
sus ropas que tremolaban al viento
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hechas jirones todos ellos
ensangrentados.

En esta ocasion los braceros se
mantuvieron apagados 'y  sin
incienso no habia caso para
celebrar con sahumerio, asi mismo
los pebeteros de barro no dejaron
mostrar la figura de Tezcatlipoca (el
dios “cojo” de la guerra), los
estandartes estuvieron recogidos y
los viejos sabios tlatoanis ansiosos
aguardaban el momento en que los
guerreros les dieran la explicacion
de la anormal derrota.

Ya habia pasado un buen tiempo
que un grande y bien armado
contingente de guerreros aztecas
habian salido a conquistar mas
tierras al sur de su territorio, en
lugares que moran los olmecas, los
xicalancas, los zapotecas y los
vixtotis. A estos pueblos a los
cuales ya consideraban preciso
anexar al enorme seforio azteca.

Habian pasado ya dos ciclos lunares
y todos pensaban en el triunfo y
conquista, pero en cambio habian
regresado abatidos y Illenos de
verguenza.

Durante dos Iunas Iucharon con
gran esfuerzo, sin dar ni pedir
tregua, pero a pesar de su valiente
lucha y de los amplios
conocimientos sobre las técnicas de
guerra que aprendieron en el
Calmecac (Academia de Guerra)
volvieron derrotados y diezmados,
con las mazas rotas, las macanas
rotas y desdentadas, los escudos
maltrechos, pero si algo tenian a su
favor y honra era que la sangre que
los cubria era de sus enemigos.

Al frente de estas humilladas
huestes venia triste y desencantado
un guerrero azteca que sobresalia
por su gallardia y altivez, que a
pesar de traer desgarradas sus
ropas y revuelto su penacho de
plumas multicolores conservaba el
orgullo de su estirpe.

La verglienza hacia que estos
guerreros ocultaran su rostro; las
mujeres lloraban 'y corrian a
esconder a los nifios para que no
fueran testigos de tan deshonroso
regreso.

Pero habia una mujer que estaba
asombrada y no lloraba, atodnita
miraba al adusto guerrero, quien
con su talante altivez y sus ojos
serenos que con esa actitud queria
demostrar que habia Iuchado y
perdido en buena lid contra un
abrumador numero de guerreros de
las razas del Sur.

Esta mujer palideciéo y su rostro se
torné tan blanco como el lirio de los
lagos cuando la mirada del valiente
guerrero azteca se cruzo con la de
ella. El guerrero clavé sus ojos
vivaces y obscuros en su rostro.
Xochiquétzal (hermosa flor) sintio
que se desfallecia de improvisto ya
que aquel guerrero era su amado a
quien habia jurado amor eterno.

Xochiquétzal se revolvié furiosa
para ver con profundo odio al
capitan y embajador tlaxcalteca
quien la habia hecho su esposa sdlo
algunas semanas antes a base de
engafos y mentiras, jurandole que
su amado guerrero azteca ya
estaba muerto en las batallas de
conquistas del Sur.

Perdiendo el control le grito:
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iMe has enganado! Hombre vil y
ijmds ponzofioso que el mismo
Tzompetlacatl (escorpioén)!, iMe has
enganado para poder casarte
conmigo! Pero sabelo Yo no te
amo! Lo amo solo a él.

Asi es como la desventurada
Xochiquetzal lanzé mil insultos al
falaz tlaxcalteca, desesperada
levanté la orla de su huipil y se echd
a correr por la llanura a las afuera
de la gran Tenochtitlan, llorando y
gimiendo su intensa desventura de
amor.

Al abandonar la ciudad, su gracil
figura se reflejaba sobre las irisadas
superficies de las aguas del gran
lago de Texcoco asi la vio el
guerrero azteca cuando volteo a
buscarla.

Detuvo su marcha cuando también
vio al tlaxcalteca correr tras ella,
comprobando que corria
despavorida huyendo de este. No
fueron necesarias las explicaciones:
el valiente guerrero comprobé que
el tlaxcalteca habia actuado
vilmente. Entonces apretd con furia
su macana y separandose de las
filas de los guerreros humillados se
lanzé en seguimiento de la pareja.

Pocos pasos separaban a la
hermosa  Xichiquetzal de  su
despreciable marido quien casi la
alcanzaba, pero le dio alcance el
agil guerrero No hubo intercambio
de palabras porque estas salian
sobrando. Intempestivamente el
tlaxcalteca sacé un cuchillo de
pedernal que astutamente llevaba
oculto debajo de su tilma y el
azteca esgrimid su macana dentada
con colmillos de jaguar y jabali asi
es como chocaron el amor sincero y
la mentira.

El cuchillo con su erizada navaja de
pedernal buscaba impactar en el
pecho del guerrero y este a su vez
mandaba furiosos golpes con su

macana directamente al créneo de
quien le habia robado el amor de su
amada haciendo uso de arteras
engarniifas.

Fue una lucha sin cuartel, trenzados
en mortal combate fueron
alejandose de valle trenzados en la
mas ruda pelea entre las lagunas en
donde a su paso saltaban Ilos
ajolotes y ranitas verdes de las
orillas limosas.

Toda la tarde duro aquel mortal
duelo.

El capitan tlaxcalteca defendid
hasta la muerte a su mujer y su
mentira, el  guerrero azteca
defendié el amor de la mujer a
quien amaba y por quien tuvo
motivos suficientes de regresar con
vida de las batallas.

Ya casi al atardecer, por fin el
azteca pudo herir de muerte al
embajador tlaxcalteca quien al
sentirse mortalmente herido huyd
hacia su territorio. EI vencedor por
amor y verdad presuroso regreso a
buscar a su amada Xochiquetzal,
pero al encontrarla su desconcierto
fue mayudsculo, pues la encontrd
tendida en el suelo ya sin vida a
mitad del valle.

Porque una mujer que amd como
ella ya no podia vivir soportando la
pena y verguenza de haber sido de
otro hombre que no le importé que
hubiera sido a base de mentiras.

Desesperado el guerrero azteca se
arrodillé a su lado y llord, lagrimas
salieron de sus ojos y de alma,
incorporandose corté maravillosas
flores de xoxocotzin y con ellas
tiernamente cubrio el cuerpo inerte
de su hermosa Xochiquetzal,
también corond las sienes de su
amada con estas fragantes flores y
trayendo un incensario quemod
copal.
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Hasta ese lugar tiernamente llegé
un cenzontle, esa ave que imita los
cuatrocientos cantos de otros
pajarillos (su nombre quiere decir

precisamente “400 trinos”), asi

cuatrocientos dulces cantos le
entond esta ave a tan desdichada
pareja.

De pronto el cielo se cubrié de
nubarrones, era como si los dioses
los estuvieran mirando y sintieran
pena por su dolor, por ese lugar
cruzé Tlahuelpoch, el mensajero de
la muerte.

La leyenda cuenta que en ese
preciso momento se estremecio la
tierra y un poderoso relampago
atroné por el espacio, fue tan
grande el cataclismo que no habia
tradiciones orales de los tlachiques
(viejos sabios y adivinos) ni de los
tlacuilos  (escribanos) hubieran
escrito en los famosos cddices.

Todo tembld y se nubld la tierra. De
pronto cayeron piedras de fuego
sobre

los cinco lagos, el cielo se tornd
tenebroso y todos los habitantes del
Anahuac se llenaron de pavor.

Fue una noche larga y
desesperante, al amanecer habia
ocurrido algo sorprendente: en
donde un dia antes era un valle,
habia dos montafias nevadas. Una
tenia la forma inconfundible, la de
una mujer recostada sobre un
tumulo de flores blancas, y la otra

montafia era alta y elevada
adoptando la figura de un guerrero
azteca arrodillado. Junto a los pies
nevados de su amada, todo esto es
una magnifica escultura de hielo.
Desde ese dia las flores que crecen
en las montafias se Illamaron
tepexdchitl.

A partir de esa hazana se entiende
que esos dos volcanes vigilan el
hermoso valle del Anahuac y se les
dio el nombre de Iztaccihuatl (Mujer
dormida) y Popocatépet! (Montana
que humea).

A partir de aquella ‘triste y
conmovedora leyenda de amor, a
las doncellas muertas en amores
desdichados o por malos amores
eran sepultadas en las cercanias del
Iztaccihuatl porque aquella hermosa
Xochiquetzal que murié de pena y
amor aquella alma serena que aun
mira y contempla a su amado en
silencio.

Pero al cobarde y engafador
tlaxcalteca, segun continda la
leyenda también fue alcanzado por
la conflagracion de los cielos, ya
que fue a morir herido y
desorientado muy cerca de su
tierra, también se hizo montaria
nevada, primero le pusieron por
nombre Poyautecat! (Seror
Crepuscular) 'y  posteriormente
Citlaltépetl (Cerro de la estrella) y
que desde lejos vigila el sueno
eterno de los dos amantes a
quienes ya nunca podra separar.

Los dos relatos son hermosos y reflejan la importancia que estos volcanes
tenian para las culturas prehispanicas. De hecho eran adorados como dioses ya
gue existe evidencia de los lugares en donde rendian culto, e incluso se han
encontrado vestigios de sus ofrendas en las cimas de los volcanes.
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Figura 2.- Los volcanes Popocatépetl e Iztaccihuatl, en quienes estdn inspirados los mitos
prehispanicos. Fuente: Jaime Rojo / Ganador concurso del MontPhoto, 2017.
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Figura 3.- Representacion gréfica de la leyenda de Popocatépetl e Iztaccihuatl.
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El Popocatépetl y sus otros nombres

El volcan Popocatépetl es interesante por donde se le mire, tal es el caso de los
pueblos prehispdnicos y los documentos en los que plasmaron su
conocimiento, de los cuales sélo algunos de ellos han llegado hasta nuestros
dias. El nombre de Popocatépetl es el mas reciente con el que se le conoce al
volcan, y del que debemos recordar su significado: montafa humeante. Pero
no es el Unico que se le ha puesto, los pueblos prehispanicos le asignaron otros
nombres con base en la actividad eruptiva que observaban en el volcan. El mas
antiguo del que se tiene registro es el inmediato anterior, Xalliquéhuac, que
significa arenales que se levantan, registrado en cédices antiguos (figura 4 y
5).

En la leyenda que relata la formacién de los volcanes Popocatépetl e
Iztaccihuatl se describe la emanacién de lava a la cual se le da el nombre de
Xiuhtépetl. Este era el nombre mas antiguo del Popocatépetl, pero no aparece
en ningun registro prehispanico.

Figura 4.- Cédice Huamantla. Volcan Popocatépet! en erupcién junto al Cerro Gordo e
Iztaccihuatl. Fuente: Barbosa-Cano (2000).

Los nombres indigenas del volcan corresponden a etapas eruptivas observadas
y descritas por los pueblos prehispdnicos, que se pueden sintetizar de la
siguiente manera:

Xihutépetl: corresponde a erupciones de fuego. Se refiere a que existid un
periodo del volcan en que la actividad se caracterizaba por eventos efusivos de
lava.
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Xalliguéhuac hace referencia a flujos piroclasticos. Teniendo registros de este
tipo de actividad eruptiva del volcan en el afio de 1005 de nuestra era.

La actividad de la fase Xalliguéhuac disminuyd hasta que en el afio de 1347
cesO, para comenzar su fase de emisién de ceniza y humo, por lo que al volcan
se le rebautiz6 como Popocatépetl.

El volcan Popocatépetl es sin duda uno de los volcanes mas interesantes del
pais, Ha estado ahi como imponente coloso y eterno vigia, descrito por los
pueblos prehispanicos y ahora estudiado por las sociedades contempordaneas.
Este volcan se ha encontrado en constante actividad por lo que debemos de
estar en todo momento pendientes de su comportamiento.

Figura 5.- Lamina CXXXVI del Cédice Vaticano Rios. Registro de erupcién del volcan
Popocatépetl. Fuente: Barbosa-Cano (2000).

Recuerda estar atento a las publicaciones de Cienciorama porque jLa ciencia
avanza y no se cansal

FB: Nestor Lopez

Para saber mas

https://bit.ly/2FXiH2x Video A las puertas del infierno (Into the Inferno).

https://bit.ly/2uTwnGl Video Los volcanes més activos del mundo.

https://bit.ly/2Ickt2k Video Asi se hizo la Tierra - El anillo de fuego.

https://bit.ly/2CXnQXs Volcanes en el mundo y el Caribe
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Te puede interesar

https://bit.ly/20TZCSW El mito del Prometeo acuético.

https://bit.ly/2Ka7w]5 Glacio Volcanes.

https://bit.ly/2WOA9wG Meteoritos a la mexicana.

Imagen de encabezado: Evento eruptivo de estilo explosivo del volcan Popocatépetl. Fuente:
Insta-Stalker https://bit.ly/2CV62Mv
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